Massage Californien

Enveloppant et apaisant, les mouvements longs et fluides de ce massage offrent une profonde
relaxation. Il est également idéal pour dénouer toutes les tensions musculaires.

Massage Etoile

Le massage en étoile se consacre aux cing extrémités du corps (pieds, mains et crane) et offre tous les
bienfaits d'un massage global trés relaxant.

Massage Balinais
Ce massage tonique avec étirements et percussions vise a dénouer les tensions et a redonner de l'énergie,

Détente Dos & Jambes
Ce massage de l'arriere du corps favorise le lacher-prise et apporte une profonde détente.

Modelage Relaxant du Visage
Ce modelage du décolleté, du visage et du crane offre un bien-étre instantané.

Gommage corps

Ce gommage aux fins cristaux de sels marins exfolie et affine le grain de peau en douceur.

Soin du Dos
Ce soin complet du dos se compose d’'un gommage, d'un masque hydratant puis d'un massage relaxant.

Soin Jambes Légeres

Ce soin idéal pour soulager les jambes lourdes se compose d'un gommage, d'un enveloppement
"fraicheur" puis d'un massage drainant aux huiles essentielles.

Sur RDV par réservation minimum 48h a ’avance et selon disponibilité

Nous ne sommes pas en mesure de proposer de massages ou soins en duo

Pour toute demande d’information et/ou prise de RDV, veuillez contacter directement notre praticienne a

spa@fermedeloudon.com
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