
 
Jusqu’au 30 novembre 
COEUR DE NACRE 
Festival AlimenTerre 
Autour d'une sélection de 
documentaires, le festival amène 
les citoyens à s’informer et 
comprendre les enjeux agricoles, 
alimentaires en France et dans le 
monde. Programme complet sur 
alimenterre.org 

 
Samedi 1er novembre 
LUC-SUR-MER 
Halloween Party 
Plongez dans l'ambiance et 
sortez vos plus beaux costumes 
pour hanter la piste de danse au 
son du concert, DJ Tuxedo-live - 
02 31 97 71 35 - 10€ - Salle 
L'Éclipse du Casino à 21:30 

 
Mercredi 5 novembre 
COLOMBY-ANGUERNY 
Secrets de cuisine normande 
L’atelier cuisine devient un 
prétexte pour se retrouver, 
échanger des savoirs, faire vivre 
les recettes qui racontent une 
histoire. Sur inscription -  
06 86 71 94 32 - Salle des Fêtes 
de 14:00 à 16:00 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
La Normandie dans l'assiette :  
un voyage culinaire à Douvres 
Célébrez la gastronomie locale 
tout en soutenant la formation 
et l’engagement de nos futur·es 
chef·fes. Sur inscription - 06 86 
71 94 32 - Lycée Notre-Dame de 
Nazareth (Salle 2STHR) de 09:30 
à 12:30 

 
 
 
 

Jeudi 6 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Les Lumières du Népal 
Le Cercle des Cultures, avec 
Marie-Noël Robert, présente ce 
territoire multiethnique qui fait 
cohabiter les peuples, les 
langues et les cultures - 06 44 00 
81 94 - 5€ - Salle du Bassin 
Joinville de 15:00 à 17:00 
 
LUC-SUR-MER 
Déjeuner spectacle : Tubes 80 
Costumes flashy, chorégraphies 
endiablées et énergie 
débordante seront au 
rendez-vous pour un déjeuner 
festif et coloré - 69€ - Casino 
Tranchant de 12:30 à 15:30 

 
Vendredi 7 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Classiques sur Grand Écran : 
Rashômon d'Akira Kurosawa 
Suivi d'un échange en salle avec 
Youri Deschamps, rédacteur en 
chef de la revue de cinéma 
Éclipses - 02 31 36 14 65 - 6,50€ / 
5,50€ (réduit) - Cinénacre à 20:15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samedi 8 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Cérémonie en hommage au 
Général de Gaulle 
Hommage au 55e anniversaire 
de la disparition du Général - 
Place de Gaulle de 16:00 à 18:00 
 
Festival Alimenterre : Leurs 
champs du coeur 
Documentaire : comment 
assurer une production 
alimentaire de qualité, 
rémunératrice pour ceux qui la 
produisent et accessible au plus 
grand nombre - Cinéma à 18:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Spectacle : Histoires Soufflées 
Tout public, mêlant conte et 
musique vivante, entre rire, 
tendresse et virtuosité - 
Médiathèque à 17:00 

 
Dimanche 9 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Le camp Philip Morris : de base 
américaine à cité provisoire du 
Havre 
Réalisé dans le cadre du projet 
Concordia de renaturation et 
d’extension sur le Parc Juno -  
02 31 37 32 17 - Centre Juno 
Beach de 15:00 à 16:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Stage Qi Gong : L’envol des 
Dragons et méditation 
Doux et accessible à tous, 
favorise l’état méditatif. Pratique 
idéale pendant la période 
automne / hiver - 02 31 74 12 27 
- 32€ (demi-journée) / 50€ 
(journée) - Cent79 de 09:30 à 
12:00 / 14:00 à 16:30 
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Lundi 10 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Soirée Nouvelle Vague &  
À bout de souffle 
Découvrez l'hommage du 
cinéaste américain Richard 
Linklater à Jean-Luc Godard 
avec la projection du film 
Nouvelle Vague, présenté en 
Compétition au Festival de 
Cannes - 02 31 36 14 65 - 6,50€ / 
5,50€ (réduit) / 9€ (2 films) - 
Cinénacre à 18:30 et 21:15  

 
Mardi 11 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Cérémonie commémorative 
Dépôts de gerbes au cimetière 
de l'ancienne église à 10:45, suivi 
d'un défilé place du Marché 
jusqu'au Monument aux Morts. 
Présence d'une chorale 
canadienne 
 
Cérémonie commémorative 
canadienne du Jour du Souvenir 
02 31 37 32 17 - Centre Juno 
Beach à 15:00 

 
Jeudi 13 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Livres d'automne 
Le Cercle des Cultures accueille 
Nathalie Bullat, chroniqueuse 
littéraire, qui présente une 
sélection d’ouvrages littéraires 
récents - 06 44 00 81 94 - 5€ - 
Salle du Bassin Joinville à 15:00 

 
Vendredi 14 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Soirée Zen 
Soins bien-être pour relâcher les 
tensions, aromathérapie, sophro 
danse, qi-gong, aquaflow à la 
découverte des bienfaits 
hydromassants - 02 31 25 35 60 - 
30€ / 25€ (abonné) - Centre 
Aquatique Aquanacre à 19:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Les Boréales 
Le bateau blanc 
L'association ALMe invite Xavier 
Bouvet pour parler de son 
roman à la documentation 
impressionnante alliée à de 
touchants récits de vie - 06 72 
70 99 80 - Médiathèque à 18:00 

 

 
Samedi 15 et dimanche 16 
novembre 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Marché de la création 
30 créateurs professionnels 
viennent exposer et vendre leur 
création - Salle de la Mer de 
10:00 à 18:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Bourses aux jouets 
Livres, jouets, CD-ROM  
et vêtements enfants -  
06 15 13 11 28 - Salle de l'Édit de 
07:30 à 18:00 

 
Samedi 15 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les Boréales 
Les Boréales à Cinénacre ! 
Projection du film Ailleurs  
(Lettonie - 2019, 75 min) de Gints 
Zilbalodis. Jeune public dès 9 ans 
- 02 31 36 14 65 - 6,50€ / 5,50€ 
(réduit) / 4€ (enfant) - Cinénacre 
à 18:00 

 
Samedi 15 novembre 
ANISY 
Théâtre : Le Facteur 
2 jeunes femmes avouent  
au curé du village, qu’elles ont 
accidentellement tué le facteur 
du canton ! Le curé se retrouve 
complice du meurtre. Sur 
réservation - 06 24 86 27 64 - 
12€ / 5€ (enfant) - Salle des Fêtes 
de 20:30 à 22:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Dictée & Conférence en 
hommage à Françoise Sagan 
Dictée à 14:00 et conférence à 
15:00. Sur inscription en mairie 
jusqu'au 12/11 - Place du Marché 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Repas dansant avec Cocktail 
Passion 
Réservation jusqu'au 10/11 -  
07 89 08 77 44 - 28€ (hors 
boissons) - Salle Linglonia de 
19:30 à 01:00 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Atelier culinaire végétarien 
autour de la cuisine à la vapeur 
Chawanmushi végé (flans 
vapeurs japonais), bao bun 
(petits pains vapeurs), garniture 
végé façon porc au caramel, 
gâteau marbré noisette, choco. 
Sur réservation - 06 88 67 82 68 
- 45€ - Atelier Tutti Planti de 
09:00 à 13:00  
 
Les Boréales 
Orbita - Après la tempête 
Parmi des structures 
anthropogènes en ruines, une 
nouvelle forme de vie circule, à 
moins que ce ne soit qu’un 
fragile espoir tendu vers elle -  
La Halle à 11:00 

 
Dimanche 16 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les Boréales 
Les Boréales à Cinénacre ! 
Projection du film L'équipe de 
secours (Lettonie - 2020, 44 
min). Programme de 5 courts 
métrages de Janis Cimermanis. 
Jeune public dès 3 ans - 02 31 36 
14 65 - 6,50€ / 5,50€ (réduit) / 4€ 
(enfant) - Cinénacre à 10:30 

 
Mardi 18 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les Boréales 
Les Boréales à Cinénacre ! 
Projection du film Toxic (Lituanie 
- 2025, 99 min) de Saulé 
Bliuvaité - 02 31 36 14 65 - 6,50€ 
/ 5,50€ (réduit) / 4€ (enfant) - 
Cinénacre à 20:15 
 
PLUMETOT 
Pièce de théâtre : Le Facteur 
2 femmes avouent au curé du 
village qu’elles ont tué 
accidentellement le facteur du 
canton ! Pris par la confession 
chrétienne, le curé se retrouve 
complice de ce meurtre ... -  
06 24 86 27 64 - 12€ / 5€ (enfant) 
- Salle du Clos Fleuri à 20:00 
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Jeudi 20 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Conférence : Dina Vierny 
Le Cercle des Cultures reçoit 
Benoît Noël, historien d'Art, pour 
évoquer Dina Vierny, source de 
jouvence d'Aristide Maillol -  
06 44 00 81 94 - 5€ - Salle du 
Bassin Joinville de 15:00 à 17:00 

 
Vendredi 21 novembre 
LUC-SUR-MER 
Théâtre : les parents viennent 
de Mars, les enfants du McDo... 
chez maman 
Comédie familiale de Rodolphe 
Le Corre - 06 89 96 67 65 - 19€ / 
16€ (réduit) - Le Drakkar de 
20:30 à 22:00 

 
Samedi 22 et dimanche 23 
novembre 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Week-end : ateliers bien-être & 
développement personnel 
Programme complet sur notre 
site web - 06 78 97 36 72 - 10€ à 
20€ (selon ateliers et 
intervenants) - Clubhouse de 
10:00 à 18:30 (samedi) et de 10:00 
à 13:00 (dimanche) 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Fête de la Coquille, des produits 
de la Mer et de la Gastronomie 
Vente de coquilles Saint-Jacques 
et de produits de la mer, cours 
de cuisine, stands, musique et 
animations. Programme complet 
sur coeurdenacretourisme.com - 
Quai des Alliés de 09:00 à 18:00 

 
Samedi 22 novembre 
LUC-SUR-MER 
Repas dansant avec Melchior 
Au menu : apéritif + toast offert, 
choucroute ou ballotine de 
volaille, fromage, dessert, 
boissons non comprises. Sur 
inscription, bulletin à demander 
sur retromotoluc@gmail.com - 
07 65 23 91 00 - 30€ - Salle 
Brummel à 21:00 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Les Papo'thé à la Médiathèque 
Il n’est pas nécessaire de 
prendre la parole : chacun est 
libre d’écouter ou de venir avec 
son ouvrage de tricot, crochet 
ou autre activité manuelle - 
Médiathèque à 17:00 
 
Atelier créatif : attrape-rêves 
Ouvert aux adolescents et aux 
adultes, apprenez à tisser les fils, 
choisir les perles et les plumes, 
harmoniser les couleurs pour 
créer un objet personnel - 
mediatheque@saintaubinsurmer
.fr - Médiathèque à 17:00 
 
Soirée vins nouveaux* 
Avec animation musicale - 06 11 
29 97 81 - 25€ / 15€ (enfant) - 
Salle Aubert de 19:30 à 02:00 
*L'abus d'alcool est dangereux pour la 
santé, à consommer avec modération 

 
Dimanche 23 novembre 
BASLY 
Marché de Noël 
Vingtaine d'exposants.  
Des cadeaux pour toute la 
famille. Restauration sur place - 
baslymouv@hotmail.com - 
Ancienne école maternelle de 
10:00 à 18:00 
 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Nordic Yoga 
Marche méditative, respirations, 
temps d'apprentissage ou 
approfondissement de la 
technique de marche nordique, 
asanas et partages. Réservation 
au 06 25 10 21 76 - 14€ / 12€ 
(adhérent) - Clubhouse à 10:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Théâtre : Le Facteur 
2 femmes avouent au curé du 
village qu’elles ont tué 
accidentellement le facteur du 
canton ! Pris par la confession 
chrétienne, le curé se retrouve 
complice de ce meurtre ... -  
06 24 86 27 64 - 12€ / 5€ (enfant) 
- Au Charbon de 17:00 à 18:30 
 
 
 
 
 

 
 
LUC-SUR-MER 
Visite : L'Église Saint-Quentin 
Découvrez son histoire 
mouvementée, son architecture 
et ses décors. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.4) - Participation 
financière libre - Place Abbé 
Joseph Prieur à 13:45 

 
Jeudi 27 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Conférence : les oiseaux  
des Everglades 
Le Cercle des Cultures accueille 
Jean-Marc Jansen du 
Groupement Ornithologique 
Normand - 06 44 00 81 94 - 5€ - 
Salle du Bassin Joinville à 15:00 

 
Vendredi 28 novembre 
LUC-SUR-MER 
Atelier d'écriture 
Vous serez guidés par Isabelle, 
autrice de la Lettre d'Amour et 
de magie et professeure de 
yoga. Sur inscription au 06 89 09 
59 70 - 20€ - Librairie le Garage 
Hermétique à 19:30 
 
Théâtre : Tu t'laisses aller 
Après 45 ans de mariage, 
Claudine et Michel ont autant de 
difficultés à se supporter qu'à se 
séparer - 02 31 97 32 19 - 18€ - 
Casino de Luc de 21:00 à 22:30 

 
Samedi 29 et dimanche 30 
novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Marché de Noël 
Samedi à partir de 13:00 à 18:00.  
Dimanche de 10:00 à 18:00. 
Restauration sur place - Venue 
du Père-Noël dimanche à 15h - 
06 84 05 47 47 - Tarif non 
communiqué - Salle Leo Ferré 
de 10:00 à 18:00 
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Samedi 29 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Repas dansant 
L'association Venez on danse 
vous propose une soirée 
dansante? Sur réservation -  
06 84 99 48 30 - 28€ - Salle de 
l'Édit dès 17:30 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Rencontre avec l'auteur Mika 
Mundsen 
Échangez avec l'auteur Mika 
Mundsen autour de son roman 
La Villa Ruby. Découvrez les 
coulisses de son écriture, ses 
inspirations et les secrets de 
cette intrigue captivante - 
mediatheque@saintaubinsurmer
.fr - Médiathèque à 17:00 

 

Expositions      
Toute l’année 
COURSEULLES-SUR-MER 
À la hauteur du défi, l'Aviation 
Royale du Canada pendant la 
2nde Guerre mondiale 
Cette exposition commémore le 
rôle de l’ARC pendant la guerre 
- 02 31 37 32 17 - 4€ - Centre 
Juno Beach de 10:00 à 18:00 
 
Crashs de l’Aviation royale  
du Canada en Normandie : 
mars-août 1944​
12 panneaux avec mise en 
lumière de 11 crashs d’avions 
canadiens survenus en 
Normandie, révélant des 
histoires souvent méconnues - 
02 31 37 32 17 - Centre Juno 
Beach de 10:00 à 18:00​

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jusqu’au dimanche 9 
novembre 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Regards sur les glaciers 
Photographies de l'artiste Férial, 
dont le regard singulier porte 
avec poésie les récits silencieux 
des mondes polaires, et Éric 
Chazal, qui nous plonge dans 
l'univers de la toundra - La Halle 
de 10:00 à 12:30 / 14:00 à 17:00  

 
Samedi 15 novembre au 
jeudi 4 décembre 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Les Boréales 
Orbita - Après la tempête 
Parmi des structures 
anthropogènes en ruines, une 
nouvelle forme de vie circule, à 
moins que ce ne soit qu’un 
fragile espoir tendu vers elle -  
La Halle les lundis, mercredis et 
samedis de 10:00 à 12:30 / 14:00 à 
17:00  
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