
Dimanche 1er novembre 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Marché de la création 
Une trentaine d’artisans vous 
attendent pour des idées 
cadeaux de Noël uniques - 
Petite restauration, goûters et 
boissons sur place - ape.ecole 
bernieres@gmail.com - Salle de 
la Mer de 10:00 à 18:00 

 
Mardi 3 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Atelier : informatique en 
douceur 
Pendant 2h, Mathieu répond à 
vos questions et vous 
accompagne dans l’utilisation de 
votre ordinateur ou de votre 
smartphone. Sur réservation au 
06 60 66 61 79 - 20€ - Tiers Lieu 
Au Charbon de 15:00 à 17:00  
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Tricot pour tous 
Partagez un moment avec 
Véronique. Dès 8 ans - 
Médiathèque à 17:00 

 
Mercredi 4 novembre 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Lectures avec les bambinous 
Rendez-vous destiné aux 
enfants - Médiathèque à 16:30 

 
Jeudi 5 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Conférence cyclisme 
Le Cercle des Cultures reçoit 
Christophe Durand, Professeur à 
l’Université de Caen pour nous 
ramener avec Anquetil et 
Poulidor, dans la France des 
années 60 - 06 64 88 49 82 - 5€ 
- Salle du Bassin Joinville à 15:00 
 

 
LUC-SUR-MER 
Déjeuner spectacle : 
Souvenir-Souvenir 
Des années 60 aux années 2000, 
Dancing Show vous embarque 
pour un voyage à travers les 
décennies mythiques - 
Réservation sur le site web : 
casino-luc-sur-mer.fr - 69€ / 65€ 
(réduit) / 59€ (PMR) - Casino 
Tranchant de 12:30 à 15:30 

 
Vendredi 6 novembre 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Les Rencontres de ALMe 
Lecture théâtralisée de l'UIA 
(Université Inter-Âges de 
Normandie) de Caen sur la 
nature dans tous ses états - 
almestaubin@gmail.com - 
Médiathèque de 18:00 à 19:30 

 
Samedi 7 novembre 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Concert caritatif 
Charlie, auteure, compositrice et 
interprète, vous invite à partager 
un beau moment musical. Elle a 
d’ailleurs assuré la première 
partie de Grand Corps Malade - 
contact.epihapi@gmail.com - 
Dons libres - Salle de la Mer à 
20:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Dîner-spectacle 
Découvrez des artistes locaux, 
chanteurs et magiciens -  
07 57 77 59 64 - 35€ - Salle 
Podevin de 19:30 à 23:00 
 
Soirée Walkman Show 
Le bestiaire d'Aurore qui cause 
normand de nos animaux -  
07 89 08 77 44 - 10€ - Salle 
Linglonia de 20:00 à 21:30 

 
LUC-SUR-MER 
One Man Show Titoff - Showbiz 
Avec son nouveau spectacle, 
Titoff vous embarque dans les 
coulisses du monde du spectacle 
avec son humour piquant, son 
autodérision et ses anecdotes 
savoureuses - Réservation sur le 
site web du casino - 28€ / 25€ 
(réduit) / 24€ (PMR) - Casino 
Tranchant à 21:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Week-ends d'automne 
Ateliers encadrés par des 
professionnels : Christine  
pour le Yoga, Sandrine pour la 
poterie et Sophie pour les 
décorations de Noël. Elsa 
accompagnera les personnes en 
situation de handicap - 06 87 21 
08 45 - 15€ à 25€ - Cent79 de 
11:00 à 12:30 / 14:00 à 16:30 

 
Dimanche 8 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Le Mois du Doc - Ciné-débat :  
Le Monde à l'endroit 
Séance suivie d'un échange 
autour du film, animé par 
l'association Déploie tes elles, qui 
accompagne la reconstruction 
des femmes victimes de 
violences - 02 31 36 14 65 - 7€ / 
4€ (enfant) - Cinénacre à 17:15 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Week-ends d'automne 
Plus d’infos à la date du 07/11. 

 
Lundi 9 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Cérémonie Commémorative - 
Hommage au Général de Gaulle 
Place du Général de Gaulle à 
11:00 
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Mardi 10 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Atelier de dessin libre avec 
modèle vivant 
Débutants ou confirmés, il ne 
vous reste qu'à apporter votre 
envie de dessiner et vos crayons, 
fusains ou pastels... à vous de 
choisir. Chevalets et modèles 
fournis - 06 60 66 61 79 - 15€ - 
Tiers Lieu Au Charbon de 18:00 à 
19:00 et de 19:10 à 20:30  

 
Mercredi 11 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Cérémonie canadienne du Jour 
du Souvenir 
02 31 37 32 17 - Centre Juno 
Beach, Esplanade Garth Webb à 
15:00 

 
Jeudi 12 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Présentation de livres pour 
l'hiver 
Le Cercle des Cultures reçoit 
Nathalie Bullat, chroniqueuse 
littéraire, qui présente quelques 
livres récents pour nos lectures 
au coin du feu - 06 64 88 49 82 - 
5€ - Salle du Bassin Joinville de 
15:00 à 17:00 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Théâtre : Mon père avait 3 
vaches 
En farfouillant dans ses souvenirs 
d'enfance à la ferme, Yves-Marie 
Le Texier remonte le fil d'une 
histoire intime pour interroger 
l'évolution du monde rural. Dès 
12 ans - 02 61 53 60 31 - 5€ à 20€ 
- C³ - Le Cube de 20:30 à 21:45 

 
Vendredi 13 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Café Papote & Prévention 
Au programme : les 7 clés pour 
un sommeil de rêve. L’occasion 
de papoter avec de nouvelles 
personnes et de créer du lien 
social - 02 31 36 17 57 - Salle  
du Bassin Joinville à 14:00 

 
 
 
 
 
 
 

 
Samedi 14 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Chocolat théâtre : Le jour où j'ai 
rencontré Oscar 
Spectacle de la Cie Bientôt Avril. 
Dès 6 ans - Salle du Conseil à 
16:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Théâtre : Un banc pour deux 
2 femmes qui se retrouvent par 
hasard sur le même banc alors 
qu’elles ont rendez-vous avec le 
même homme : l’une avec son 
mari, l’autre avec son amant -  
06 13 44 69 78 - 5€ - Salle 
Linglonia de 20:00 à 21:15 
 
LUC-SUR-MER 
Repas dansant avec  
Cocktail Passion 
Soirée choucroute ou filet 
mignon. Uniquement sur 
réservation - 07 65 23 91 00 -  
35€ - Salle Brummel à 19:30 
 
Spectacle musical :  
Les Divagabondes 
Entre humour, tendresse et 
engagement, les voix s'élèvent 
pour raconter les joies, les petits 
tracas du quotidien et la quête 
de liberté, accompagnées à 
l'accordéon. Réservations sur 
billetweb.fr/les-divagabondes -  
10€ / 5€ (enfant) - Le Drakkar à 
20:00 

 
Dimanche 15 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Marceau Guénard, un Français 
parmi les soldats Canadiens 
Sibylle, généalogiste, reviendra 
sur son enquête qui a permis de 
redonner un nom, un visage et 
une histoire à ce jeune résistant 
Français ayant combattu aux 
côtés des Canadiens durant la 
Bataille de Normandie -  
02 31 37 32 17 - Centre Juno 
Beach de 15:00 à 16:00 
 
Jacques Perrotte en concert 
L'auteur-compositeur et 
interprète vient nous jouer en 
toute intimité son album Être Là 
- 06 60 66 61 79 - Au Charbon à 
17:00 

 
 
 

 
Mardi 17 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Jacques Perrotte en concert 
Plus d’infos à la date du 15/11. 
 
Atelier : informatique en 
douceur 
Plus d’infos à la date du 03/11. 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Théâtre : Victor Hugoat,  
n°1 du rap français 
Une machine à réconcilier ados 
et adultes avec la littérature et 
avec le spectacle vivant. Dès 10 
ans. Spectacle inclusif : 
audiodécrit pour le public 
mal/non-voyant. Sur réservation 
- 02 61 53 60 31 - 5€ à 20€ - C³ - 
Le Cube de 20:30 à 21:45 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Papo'thé 
Partagez vos coups de cœur 
culturels ou papotez en tricotant 
autour d'une tasse de thé - 
Médiathèque à 17:00 
 
Tricot pour tous 
Plus d’infos à la date du 03/11. 

 
Mercredi 18 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Atelier maquette diorama avec 
Déco palette 
Créez votre mini-monde en bois 
et matière de récupération. 1h 
pour les 8/12 ans ou 2h pour les 
ados et adultes. Sur réservation 
au 06 31 38 87 87 - 50€ / 30€ 
(enfant) - Au Charbon à 14:00 
 
Atelier fabrication d'objets déco 
en bois recyclé 
Apprenez à créer de petits 
objets uniques. Matériel fourni, 
apportez gants, lunettes ou 
masque si besoin. Dès 15 ans -  
06 31 38 87 87 - 80€ - Au 
Charbon de 18:00 à 20:00 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les Boréales 
Projection du film d'animation 
norvégien : Dans la forêt 
enchantée de Oukybouky 
Avec un goûter scandinave 
offert à chaque séance - 02 31 36 
14 65 - 7€ / 4€ (enfant) - 
Cinénacre à 15:15 
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SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Lectures avec les bambinous 
Plus d’infos à la date du 04/11.  
 
Les Boréales 
Les Rencontres de ALMe 
Dans le cadre des Boréales, 
rencontre littéraire avec Britt 
Bildoen, romancière et essayiste 
norvégienne, autour de son 
roman Vigilance orange - 
almestaubin@gmail.com - 
Médiathèque de 19:00 à 20:30 

 
Jeudi 19 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Conférence : la Joconde 
Le Cercle des Cultures, reçoit 
Benoît Noël, historien d'art qui 
nous étonnera au sujet de la 
Joconde, cristallisation 
étincelante de fantasmes 
ordinaires - 06 64 88 49 82 - 5€ 
- Salle du Bassin Joinville à 15:00 

 
Vendredi 20 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Conférence : Comment  
garantir la fiabilité des  
satellites face aux radiations 
spatiales ? 
Découvrez le rôle clé du GANIL 
pour répondre à la croissance 
des besoins en essais radiations, 
par le Cercle Condorcet -  
06 19 11 33 47 - Tiers lieu Au 
Charbon de 19:00 à 20:30 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Soirée Zen 
Soins bien-être, aromathérapie, 
hypnose, munz floor, aquaflow ... 
- 02 31 25 35 60 - 35€ - 
Aquanacre de 19:30 à 22:30 
 
LUC-SUR-MER 
Théâtre : Délivrés de famille 
Un dîner d'anniversaire qui vire 
au règlement de comptes féroce 
et hilarant quand un cadeau 
inattendu s'invite à la fête. Dès 
12 ans. Billetterie Chez Cabine 
530 - 15€ à 19€ - Le Drakkar à 
20:30 

 
 
 
 
 

 
Samedi 21 novembre 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Repas annuel franco-italien 
Réservation obligatoire au  
06 81 73 63 51 - 30€ - Salle de la 
Mer à 19:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Fête de la coquille 
Démonstrations culinaires et 
dégustations, marché du terroir, 
concours, ateliers enfants, 
expo photo, démonstrations de 
chiens sportifs à l’eau, concerts ... 
Programme complet sur 
coeurdenacretourisme.com 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Cinéma : Captain Fantastic 
À l'occasion de la 3e édition de la 
Quinzaine du cinéma des Droits 
de l'Enfant dans le Calvados, 
retrouvez le film en vostfr de 
Matt Ross - 02 31 36 14 65 - 5€ / 
4€ (enfant) - Cinénacre à 17:00 
 
LUC-SUR-MER 
Théâtre : Elisabeth Buffet  
“Mes histoires de…” 
Un one-woman-show piquant et 
sans filtre où l'humoriste revient 
sur ses mésaventures 
amoureuses et ses échecs 
sentimentaux pour le meilleur et 
pour le rire. Dès 16 ans. Billetterie 
Chez Cabine 530 - 10€ / 5€ 
(enfant) - Le Drakkar à 20:30 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Soirée vins nouveaux* 
Autour d'un joli buffet  
froid - 06 11 29 97 81 - 30€ /  
20€ (enfant) - Salle Aubert à 
19:30  
*L'abus d'alcool est dangereux pour la 
santé, à consommer avec modération 

 
Dimanche 22 novembre 
ANISY 
Bourse aux jouets / puériculture 
aperpi14610@gmail.com - Salle 
polyvalente de 08:00 à 17:00 
 
BASLY 
Marché de Noël 
Décoration, artisans, créateurs, 
bijoux, beauté, accessoires et 
idées cadeaux - 06 88 38 29 14 - 
Ancienne école maternelle de 
10:00 à 18:00 
 
 

 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Viens, on répare ensemble  
Un événement dédié à la 
réparation, au partage des 
savoir-faire et à l'autonomie, 
pour prolonger la vie de vos 
objets préférés - 06 60 66 61 79  
- Au Charbon de 14:00 à 17:00 
 
Fête de la coquille 
Plus d’infos à la date du 21/11. 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les Boréales 
Projection du film d'animation 
norvégien : Dans la forêt 
enchantée de Oukybouky 
Avec un goûter scandinave 
offert à chaque séance -  
02 31 36 14 65 - 7€ / 4€ (enfant) - 
Cinénacre à 10:30 
 
LUC-SUR-MER 
Visite : L'Église St-Quentin 
Découvrez son histoire 
mouvementée, son architecture 
et ses décors. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.4) - Participation 
financière libre - Place Abbé 
Joseph Prieur à 14:00 
 
Théâtre : Le Voyage de Titi 
Un solo interactif coloré de 
clowneries et jongleries où Titi le 
clown vous emmène autour du 
monde, de la Grande Muraille de 
Chine aux pyramides d'Égypte.    
Tout public. Billetterie Chez 
Cabine 530 - 11€ à 15€ -  
Le Drakkar à 15:30 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Soirée vins nouveaux 
Plus d’infos à la date du 21/11. 

 
Mardi 24 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Atelier d'art floral 
Réalisez votre composition en 
fleurs fraîches avec Valérie, 
fleuriste - 02 31 97 98 99 - 25€ -  
Résidence Domitys "La Plage de 
Nacre" de 14:30 à 16:00 
 
Atelier de dessin libre avec 
modèle vivant 
Plus d’infos à la date du 10/11. 
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Mercredi 25 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Atelier maquette diorama avec 
Déco palette 
Plus d’infos à la date du 18/11. 

 
Jeudi 26 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Conférence histoire 
Le Cercle des Cultures reçoit 
Dominique Lalance, pour une 
conférence sur une bataille à 
Arromanches en 1811, un combat 
naval méconnu - 06 64 88 49 82 
- 5€ - Salle du Bassin Joinville de 
15:00 à 17:00 

 
Vendredi 27 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Théâtre : Les abîmés 
Ludo et P'tit Lu, deux frères 
cabossés par un contexte familial 
délétère, sont en quête de 
lumière. Ce spectacle aborde le 
sujet sensible des violences 
intra-familiales. Dès 8 ans -  
02 61 53 60 31 - 8€ - C³ - Le 
Cube de 20:30 à 21:40  
 
LUC-SUR-MER 
Théâtre : Marié à tout prix 
Un professeur de Z.E.P. un 
tantinet misogyne qui, pour 
espérer toucher l'héritage de 
son grand-père, va devoir 
trouver l'âme sœur et se marier 
en moins de 10 jours - 
Réservation sur le site web du 
casino - 18€ / 15€ (réduit) / 14€ 
(PMR) - Casino Tranchant de 
21:00 à 22:30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Samedi 28 novembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Récit de voyage : le Jura 
Diaporama et commentaires par 
Pierre-Emmanuel Philibert -  
02 31 97 98 99 - 5€ - Résidence 
Domitys "La Plage de Nacre" de 
14:30 à 16:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Papo'thé 
Partagez vos coups de cœur 
culturels ou papotez en tricotant 
autour d'une tasse de thé - 
Médiathèque à 17:00 
 
Soirée théâtre : Quelle drôle 
d'Histoire ! 
Revisitez les grandes lignes de 
l'histoire de France, de 
l'Antiquité à nos jours, avec 
humour, anachronismes,  jeux de 
mots, fantaisie, chansons et 
quelques surprises. Dès 14 ans. 
Réservation au 06 10 89 17 40 - 
8€ / 4€ (enfant) - Salle Aubert à 
20:30 

 
Dimanche 29 novembre 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Projection du documentaire : 
Reclaiming Cocoa 
Dans le cadre du Festival 
Alimenterre. Suivi d'un débat - 
06 18 86 41 12 - 5€ - Cinénacre à 
17:00 
 
Concert : la Musique Écossaise à 
travers les Océans 
Vous pourrez écouter une 
sélection d'airs et de danses 
traditionnelles et 
contemporaines dans des 
arrangements pour voix, flûtes,  
guitare, violon, alto et violoncelle 
- 06 88 90 25 11 - Participation 
libre - Petit Logis de la Baronnie 
à 17:00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

➭ Dates à venir 
Plus de dates, rendez-vous sur 
l’agenda numérique de notre 
site coeurdenacretourisme.com 

 
 

Expositions      
Toute l’année 
COURSEULLES-SUR-MER 
D-Day Festival Normandy 
Mon enfance, 1939-1945 
À travers ces histoires intimes, 
découvrez comment les enfants 
se sont adaptés et ont survécu 
pendant les heures les plus 
sombres de l’humanité -  
02 31 37 32 17 - 4€ - Centre Juno 
Beach de 10:00 à 18:00 
 
La guerre de Jim 
À travers une sélection de 
dessins exceptionnels réalisés sur 
le vif, on découvre les années de 
service de Jim - 02 31 37 32 17 - 
Hall du Centre Juno Beach de 
10:00 à 18:00 
 
Exposition plein-air :  
Ici en 2028, Concordia 
Initiative globale de renaturation 
d’une friche industrielle 
maritime, accompagnée de la 
création de nouveaux espaces 
de services pour le musée - Parc 
du Centre Juno Beach 

 
Du vendredi 20 au vendredi 
27 novembre et du lundi 30 
novembre au vendredi 4 
décembre 
COURSEULLES-SUR-MER 
Exposition : Matières à rêver 
Découvrez les univers de  
Patrice Le Houdec et Lionel 
Cerdan - 06 60 66 61 79 - Tiers 
Lieu Au Charbon de 10:00 à 
12:00 / 14:00 à 18:00  
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