
 
Marchés nocturnes 
Tous les lundis (jusqu’au 24/08) 
LUC-SUR-MER 
Marché nocturne et apéro- 
concert 
Rue de la Mer de 18:00 à 22:00 - 
Parc de la Baleine (concert) à 
18:45 

 
Tous les mardis (jusqu’au 18/08) 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Marché nocturne et concert  
Concert dès 20:00 - Parc Pillier 
de 18:00 à 23:00  

 
Tous les mercredis  
(jusqu’au 26/08) 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Village des arts et de la création 
Concerts en live - Îlot des 
Français de 17:00 à 22:30  
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Marché de nuit  
Artisans et artistes locaux - 
Digue de 19:00 à 23:00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tous les jours 
Jusqu’au dimanche 2 août  
LUC-SUR-MER 
Stage de couture avec Audrey 
Réalisez un modèle ou un 
accessoire sur le thème de la 
mer (10:00 à 12:00). Bar à couture 
en sessions d’1h (14:00 à 18:00). 
Infos & inscriptions au 06 20 65 
06 35 - 20€ à 50€ (selon ateliers) 
- Salle du Parc de 10:00 à 13:00 / 
14:00 à 18:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Qi Gong en plein air  
06 63 98 75 01 - 10€ à 40€ -  
Parc Pillier de 10:00 à 11:00 

 
Jusqu’au vendredi 21 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Stages de tennis 
06 84 83 13 83 - 120€ - Club de 
tennis de 10:00 à 16:00 

 
Jusqu’au samedi 22 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
La p'tite librairie de la plage 
Don de livres, jouets, CD, 
dédicaces d'auteurs. Programme 
sur place. Fermé le dimanche - 
06 15 69 25 28 - Place du 6 juin 
de 15:00 à 18:00  

 
Jusqu’au samedi 29 août  
BERNIÈRES-SUR-MER 
Visite guidée du Manoir de la 
Luzerne 
Découvrez l'historique des lieux, 
l’architecture des bâtiments et 
les occupants successifs. Visites 
d’1h à 10:30 et 14:30, réservation 
au 06 88 69 59 20 - 5€ / Gratuit 
(-10 ans) - Manoir de la Luzerne

 
 

 
Jusqu’au dimanche 30 août 
COURSEULLES-SUR-MER 
Les ateliers sous le parasol 
Réalisez des créations sur le 
thème de la mer. 2h, sur 
réservation, date et horaire à 
définir avec l'artiste - 06 44 20 
32 53 - 35€ - Atelier Calytrix (Au 
Charbon) 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Rétrospective Jacques Tati 
Génie de la comédie et du 
burlesque, avec 6 films à voir 
chaque semaine. Programme sur 
cinenacre.com - 02 31 36 14 65 - 
7€ / 6€ (réduit) / 4€ (enfant)  - 
Cinéma Cinénacre de 18:00 
 
Le Little Films Festival 
Un festival thématique pour le 
jeune public avec des courts 
métrages d'animation et 2 
avant-premières. Plus d’infos sur 
cinenacre.com - Tarif 
non-communiqué - Cinénacre 
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Samedi 1er août 
COURSEULLES-SUR-MER 
Fitness face à la mer  
Renforcement de l'ensemble du 
corps. Séance de 30 min. 
Amenez un tapis de sport -  
06 42 31 89 54 - Plage près de la 
Jetée à 15:00 
 
Animations au Skatepark 
Initiation pour tout public (skate, 
roller, trottinette), apprentissage 
de figures simples et rappel des 
règles de sécurité - Skatepark 
de 14:00 à 17:00 
 
Corso Fleuri : Parade de vélos 
décorés sur la digue 
Vélos, trottinettes ou bien même 
poussettes vont défiler - 
Manège, place de Gaulle à 16:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Concert avec Vibes Sound 
Duo mère-fille, pop rock et jazz 
- 07 89 08 77 44 - Place du 6 juin 
à 17:00 
 
LUC-SUR-MER 
Initiation au stand-up paddle 
Avec un moniteur, ouvert à tous 
dès 10 ans. Inscriptions sur 
infos@lyc.asso.fr - 2€ - École de 
voile de 10:00 à 17:30 
 
Gymnastique estivale 
Réveillez votre corps face à la 
mer. Session dynamique, tous 
niveaux. Apportez une serviette 
de plage - Devant la Thalasso de 
11:00 à 12:00  
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Escapades Nature 
Balade découverte littorale 
Découvrez le haut de plage, son 
histoire, sa faune, sa flore. 
Sensibilisation aux ramassages 
des coquillages et crustacés si la 
marée le permet. Bottes 
obligatoires, dès 6 ans - Sur 
réservation (BILLETTERIE P.7) -  
02 31 97 30 41 - 8€ / 6€ (enfant) / 
-1€ (tarif bas carbone) - Office 
de tourisme à 17:45 

 
 
 
 
 

 
Dimanche 2 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Place du 6 juin à 10:30 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Digue dingue dong 
Un dimanche de folie sur la 
digue, où concert, spectacle, 
déambulations et un bon 
nombre d'animations sont à 
découvrir sur place - Boulevard 
Léon Favreau à 14:00 

 
Du lundi 3 au vendredi 7 
août 
LUC-SUR-MER 
Stage de théâtre enfants 
Scène présentée devant le 
public le dernier jour - 06 17 35 
85 23 - 135€ - Le Drakkar de 
09:30 à 12:30  
 
Stage de magie : Aurore la 
magicienne 
Venez vous initier à la magie et 
préparer un vrai spectacle de fin 
de stage - 06 66 30 43 21 - 45€ 
(matériel compris) - Salle du 
Parc de 10:30 à 12:30  

 
Lundi 3 août 
LUC-SUR-MER 
Démonstration de danse en 
ligne 
06 75 51 30 81 - Place du Petit 
Enfer à 20:30 
 
Marché nocturne et apéro- 
concert 
Rue de la Mer de 18:00 à 22:00 - 
Parc de la Baleine (concert) à 
18:45 

 
Du mardi 4 au vendredi 7 
août 
LUC-SUR-MER 
Stage de danse en ligne 
06 75 51 30 81 - 28€ - Parc de la 
Baleine à 17:30 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mardi 4 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Place du 6 juin à 18:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Les Étonnants Patrimoines 
Le Débarquement raconté aux 
enfants et aux grands sur Juno 
En tenue d'époque, Corine vous 
entraîne dans le quotidien des 
hommes et des femmes qui ont 
vécu le Jour-J. Visite tributaire de 
la météo. Réservation sur 
visitesaucoeurdelhistoire.fr -  
06 64 74 26 69 - 12€ / 6€ (6 à 18 
ans) - Croix de Lorraine à 10:00 
 
Chasse au trésor 
Partez à la recherche d'indices, 
relevez des défis amusants et 
résolvez des énigmes pour 
retrouver le trésor caché. Sur 
réservation (BILLETTERIE P.7) -  
02 31 36 17 17 - Parc du Chant 
des Oiseaux à 10:00  
 
Visite de la station des 
Sauveteurs en mer 
Possibilité d'annulation sans 
préavis en cas d'opération de 
secours. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - 02 31 37 46 80 - 
Devant la station, quai des Frères 
Labrèque à 14:00 
 
Scène musicale - Quiz musical 
Place du Général de Gaulle à 
21:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Concert avec Michel Z 
Concert suivi d'un pot d'accueil - 
07 89 08 77 44 - Parc du Bois Joli 
de 18:30 à 20:00 
 
LUC-SUR-MER 
After Beach : La Tricastine 
Retrouvez le meilleur des années 
80/90 avec DJ Nicolas Raison. Bar 
à vinyles - 02 31 97 32 71 - Place 
du Petit Enfer à 19:00  
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
L'occupation vécue par des 
Saint-Aubinais 
Anecdotes, faits historiques et 
témoignages. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - 02 31 97 30 41 - 
Office de tourisme à 10:00 
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Semaine de la Mer : escape 
game 
Séances adaptées aux jeunes 
comme aux plus âgés à 17:00, 
18:00, 20:30 ou 21:30. Inscription 
obligatoire sur damien.jeanne 
@saintaubinsurmer.fr - Salle 
Aubert 
 
Marché nocturne et concert  
Parc Pillier de 18:00 à 23:00  

 
Du mercredi 5 au jeudi 15 
août 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Tournoi de tennis open 
Multi-catégories senior sur 
terrains en terre battue - 02 31 
97 33 04 - 23€ - Tennis Club 

 
Mercredi 5 août 
BÉNY-SUR-MER / REVIERS 
Le cimetière canadien de 
Bény-Reviers raconté aux 
enfants et aux grands 
Corine et Philippe se présentent 
comme témoins du temps. Ils 
vous entraînent à la découverte 
et à la compréhension de ce lieu 
de mémoire. Sur inscription - 
visitesaucoeurdelhistoire.fr -  
06 64 74 26 69 - Cimetière 
Canadien à 17:30 
 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Escapades Nature 
Contes d'une plage vivante 
Une plage c'est du sable mais ce 
sont aussi des êtres vivants qui 
te racontent leurs histoires 
incroyables. Laisse-toi bercer au 
rythme des vagues et des mots. 
Sur réservation (BILLETTERIE P.7) - 
02 31 37 46 80 - Poste de secours 
de 10:00 à 11:30 
 
Gymplage pour adulte 
Avec Thibault ou Séverine.  
En cas de mauvaise météo, repli 
salle de la Mer - 06 03 52 19 07 - 
Face à la place du 6 juin à 11:00 
 
Visite du bourg 
Découvrez son histoire du 
Moyen-Âge jusqu’à nos jours 
avec l’association Bernières 
Optique Nouvelle - Devant la 
fleuriste Gare à Vous à 15:00 
 
 

 
 
Village des arts et de la création 
Concerts en live - Îlot des 
Français de 17:00 à 22:30 
 
Histrions du mercredi :  
L'(petit) impondérable 
Spectacle de rues avec la 
compagnie Punto y Trazo. Pablo, 
artiste de cirque, mesure tout ce 
qui est autour de lui, public 
compris - 02 31 96 45 47 - 
Parking Mairie de 20:30 à 22:00  
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Les Étonnants Patrimoines 
Le Débarquement raconté aux 
enfants et aux grands sur Juno 
En tenue d'époque, Corine vous 
entraîne dans le quotidien des 
hommes et des femmes qui ont 
vécu le Jour-J. Visite tributaire de 
la météo. Réservation sur 
visitesaucoeurdelhistoire.fr -  
06 64 74 26 69 - 12€ / 6€ (6 à 18 
ans) - Croix de Lorraine à 15:00 
 
Marché de nuit  
Artisans et artistes locaux - 
Digue de 19:00 à 23:00 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les Étonnants Patrimoines 
Les objets insolites de la cave  
de Papy 
Animation expérientielle, 
ludique et sensorielle pour toute 
la famille. Dès 8 ans. Départ des 
visites à 10:15 ou 14:00. 
Réservation sur le site : 
musee-radar.fr - 07 57 48 77 32 
- 12€ / 8€ (enfant) / 5€ (-10 ans) - 
Station Radar 44 
 
Visites guidées de la Basilique 
Découvrez son histoire  
et son architecture -  
06 08 80 72 65 - Basilique à 17:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Poste de secours à 10:30 
 
LUC-SUR-MER 
Concours de pétanque en 
doublette 
Ouvert à tous, inscriptions dès 
13:30 - Boulodrome à 14:00 
 
 

 
 
Visite guidée pour les familles : 
la baleine de Luc-sur-Mer 
Patricia vous propose de conter 
son histoire. Pour les 8-13 ans. 
Participation financière libre. Sur 
réservation (BILLETTERIE P.7) -  
02 31 97 33 25 - Au feu tricolore 
de l'école de voile à 14:30 
 
Caprices de Lecture 
Écoutez cette histoire lue par  
2 comédiens de la Compagnie 
Schizo. En cas de mauvais temps, 
repli à la Salle Brummel - 
Théâtre de Verdure, Vallon de la 
Capricieuse de 16:30 à 18:00 
 
Beach Volley Loisirs 
Inscriptions sur place - Plage 
devant le Casino à 20:00 
 
Loto 
Ouverture des portes à 19:30. 
Réservation obligatoire. Vente 
de sandwichs, pâtisseries et 
boissons - 07 89 08 77 44 - Salle 
Linglonia de 20:00 à 23:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Semaine de la Mer : escape 
game 
Séances adaptées pour les plus 
jeunes comme les plus âgés. 
Séances disponibles à 10:00, 
11:00, 14:00, 15:00, 16:00, 18:00 ou 
19:00. Inscription obligatoire à 
damien.jeanne@saintaubinsur 
mer.fr - Salle Aubert 
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Jeudi 6 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Visite de l’église 
Son histoire, son patrimoine 
architectural et sa restauration 
en cours avec l’association 
Bernières Optique Nouvelle - 
Devant l’église de 16:00 à 17:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Visite guidée : un port, une île, 
des huîtres, une histoire 
courseullaise 
Dès 10 ans. Option dégustation 
d'huîtres en fin de visite. Prendre 
chaussures ne craignant pas le 
sable. Sur réservation (BILLETTERIE 
P.7) - 02 31 37 46 80 - 8€ / 6€ 
(10-17 ans) / -1€ (bas carbone) / 
10€ (option dégustation) - Face à 
l'hôtel-restaurant Au p'tit 
mousse de 09:30 à 11:30 
 
Soirée tournois FIFA PS5 
À partir de 10 ans. Pique-nique 
possible sur place ou possibilité 
de restauration. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - 02 31 36 17 17 - 
Salle du Bassin Joinville à 19:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Poste de secours à 18:00 
 
LUC-SUR-MER 
Nuits musicales - concert 
Place du Petit-Enfer à 21:00  
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Escapades Nature 
La richesse végétale et minérale 
des venelles 
Découvrez les curiosités paléon- 
tologiques et la géodiversité des 
pierres de construction ainsi que 
la biodiversité des murs des 
venelles - 06 21 08 53 46 - 5€ / 
2€ (enfant) - Ancienne mairie, 
rue du Maréchal Joffre à 14:30 
 
Semaine de la Mer : 
Apéro-plage 
Soirées animées par un DJ au 
coucher du soleil, les pieds dans 
le sable - Club de Voile dès 18:00 
 
Feu d'artifice 
Plage à 22:45 

 
 

 
Vendredi 7 août 
COURSEULLES-SUR-MER 
Visite de la station des 
Sauveteurs en mer 
Plus d’infos à la date du 04/08. 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Soirée tarot 
Découvrez la pratique du  
tarot à 4, ouvert à tous - 
letarotdedouvres@gmail.com - 
Salle Gaston Gibert à 20:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Concert avec Most 
07 89 08 77 44 - Place du 6 juin 
de 21:15 à 23:00  
 
LUC-SUR-MER 
Structure gonflable 
02 31 97 32 71 - Parc de la 
Baleine de 12:00 à 18:00  
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Visite guidée : Saint-Aubin à 
l'époque de la mode des bains 
de mer : villas, plaisirs et détente 
Dès 10 ans. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - 02 31 97 30 41 - 
8€ / 6€ (10 à 17 ans) / -1€ (bas 
carbone) - Place du Général de 
Gaulle à 10:00 
 
Semaine de la Mer : DJ set 
Clos Normand de 17:00 à 20:00 
 
Semaine de la Mer : concert sur 
Carpanorama 
Soirée musicale rassemblant For 
the Hackers, Gervaise et 
Chambre 17 - Champ de l’église 
à 20:00 

 
Samedi 8 août 
COURSEULLES-SUR-MER 
Fitness face à la mer  
Plus d’infos à la date du 01/08. 
 
Animations au Skatepark 
Plus d’infos à la date du 01/08. 
 
LUC-SUR-MER 
Visite : La digue de Luc et ses 
histoires 
Parcourez la digue et découvrez 
les grandes étapes de son 
aménagement et son histoire. 
Participation financière libre. Sur 
réservation (BILLETTERIE P.7) -  
02 31 97 33 25 - Angle de la rue 
Guynemer et de la Digue à 10:00 

 
 
Gymnastique estivale 
Plus d’infos à la date du 01/08. 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
XSMOZ Festival 
Sports nautiques et musique  
live de 13:00 à 18:00 au club de 
voile. Puis, dès 18:00, rendez- 
vous au stade pour une soirée 
immersive avec une scéno- 
graphie inédite et des effets 
visuels spectaculaires -  
06 71 81 70 61 - 15€ / Gratuit 
(enfant) - Club de Voile et Stade 

 
Dimanche 9 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Place du 6 juin à 10:30 
 
LUC-SUR-MER 
Visite guidée : L'Église 
St-Quentin 
Découvrez son histoire 
mouvementée, son architecture 
et ses décors. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - Participation 
financière libre - 02 31 97 33 25 - 
Place Abbé Joseph Prieur à 14:30  

 
Du lundi 10 au vendredi 14 
août 
LUC-SUR-MER 
Stage de théâtre enfants 
Plus d’infos aux dates du 03 au 
07/08.  

 
Lundi 10 août 
LANGRUNE-SUR-MER 
Construction de sable 
Prendre seaux et pelles - 
Bibliothèque de plage à 14:30 
 
LUC-SUR-MER 
Marché nocturne et apéro- 
concert 
Plus d’infos en page 1. 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Escapades Nature 
Les "gas", blocs erratiques venus 
d'ailleurs le long de la côte de 
Nacre 
Découvrez des rochers 
particuliers sur la plage. Ils sont là 
depuis quelques millénaires -  
06 21 08 53 46 - 5€ / 2€ (enfant) 
- Ancienne mairie, rue du 
Maréchal Joffre à 14:30 

  Animations gratuites sauf mention contraire. Liste non exhaustive. Programme sous réserve de modifications ou d'annulations sans préavis.  
                                          Les renseignements communiqués sur l'accessibilité des événements sont sous la responsabilité des organisateurs et n’engagent pas l’office de tourisme. ​        4 



 
Du mardi 11 au jeudi 13 août 
LANGRUNE-SUR-MER 
Stage au sabre laser 
Ouvert à tous, dès 8 ans. 
Initiation et perfectionnement, 
chorégraphies et combats -  
06 12 21 17 70 - dès 45€ - Parc 
des Chasses de 09:30 à 12:00  

 
Mardi 11 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Place du 6 juin à 18:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Visite de la station des 
Sauveteurs en mer 
Possibilité d'annulation sans 
préavis en cas d'opération de 
secours. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - 02 31 37 46 80 - 
Devant la station, quai des Frères 
Labrèque à 14:00 
 
Les Étonnants Patrimoines 
Le Débarquement raconté aux 
enfants et aux grands sur Juno 
En tenue d'époque, Corine vous 
entraîne dans le quotidien des 
hommes et des femmes qui ont 
vécu le Jour-J. Visite tributaire de 
la météo. Réservation sur 
visitesaucoeurdelhistoire.fr -  
06 64 74 26 69 - 12€ / 6€ (6 à 18 
ans) - Croix de Lorraine à 10:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Cinéma en plein air : 10 jours 
sans maman  
Parc des Chasses à 22:30 
 
LUC-SUR-MER 
Escapades Nature 
Les Falaises des Confessionnaux 
entre Luc et Lion-sur- Mer 
Venez longer la plage à la 
découverte des Confessionnaux 
creusés par les vagues et qui 
font la renommée du site -  
02 31 81 77 60 - 9,90€ / 7,90€ 
(réduit) - À l’est de Luc, à 
l'intersection route de Lion, rue 
du Goulet de 16:00 à 17:00 
 
After Beach : La Tricastine 
Plus d’infos à la date du 04/08. 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Marché nocturne et concert  
Plus d’infos en page 1. 

 
Mercredi 12 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Gymplage pour adulte 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
Visite du bourg 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
Village des arts et de la création 
Concerts en live - Îlot des 
Français de 17:00 à 22:30 
 
Histrions du mercredi : Fortitude 
Spectacle de rues avec la 
compagnie Coeurs vaillants. 
Récits d'illusion et de magie avec 
châteaux de sable et jeux de 
plage pour décor - 02 31 96 45 
47 - Parking Mairie à 20:30 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Les Étonnants Patrimoines 
Le Débarquement raconté aux 
enfants et aux grands sur Juno 
En tenue d'époque, Corine vous 
entraîne dans le quotidien des 
hommes et des femmes qui ont 
vécu le Jour-J. Visite tributaire de 
la météo. Réservation sur 
visitesaucoeurdelhistoire.fr -  
06 64 74 26 69 - 12€ / 6€ (6 à 18 
ans) - Croix de Lorraine à 15:00 
 
Marché de nuit  
Artisans et artistes locaux - 
Digue de 19:00 à 23:00 
 
Observation de l'éclipse de soleil 
Apportez vos lunettes - asnora@ 
laposte.net - À la fin de la digue 
(direction Bernières) à 19:00 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Les objets insolites de la cave  
de Papy 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
Visites guidées de la Basilique 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Poste de secours à 10:30 
 
Loto des enfants 
Inscription à la cabine de plage - 
1€ - Bibliothèque de plage à 
14:30 
 
 

 
 
 
Escapades Nature 
Mouette ou goéland, les 
connaissez-vous vraiment ? 
Venez en apprendre plus sur ces 
espèces emblématiques du bord 
de mer. Dès 6 ans. Sur 
réservation (BILLETTERIE P.7) -  
02 31 97 33 25 - Poste de secours 
de 16:00 à 18:00 
 
Concert avec Rock-N-Roll 
Circus 
07 89 08 77 44 - Parc du Bois Joli 
de 18:30 à 20:00 
 
LUC-SUR-MER 
Go Play - Escape Game 
Créneau toutes les heures de 
11:00 à 18:00. Infos et réservation 
au 06 42 05 30 87 - 5€ - Salle du 
Parc 
 
Initiation à la pêche à pied 
Prévoir des chaussures adaptées. 
Infos au 06 67 60 73 60 - Jetée à 
16:30 
 
Concours de pétanque en 
doublette 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
Caprices de Lecture 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
Beach Volley Loisirs 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
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Jeudi 13 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Visite de l’église 
Plus d’infos à la date du 06/08. 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Visite guidée : un port, une île, 
des huîtres, une histoire 
courseullaise 
Plus d’infos à la date du 06/08. 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Poste de secours à 18:00 
 
Soirée festive avec la Tricastine 
Musiques des années 70 à nos 
jours avec restauration sur place 
- 07 57 77 59 64 - Place du 6 juin 
de 18:00 à 23:00 
 
LUC-SUR-MER 
Visite guidée pour les familles : 
la baleine de Luc-sur-Mer 
Plus d’infos à la date du 05/08. 
 
Go Play - Escape Game 
Créneau toutes les heures de 
10:00 à 17:00. Infos et réservation 
au 06 42 05 30 87 - 5€ - Salle du 
Parc 
 
Duo Violoncelle et Accordéon : 
Voyage au cœur de la  
Grande Europe 
Un moment musical à partager 
pour découvrir la rencontre 
singulière du violoncelle et de 
l’accordéon classique. Entrée 
libre (participation aux frais 
souhaitée) - 09 67 32 86 20 - 
Chapelle Notre-Dame de 
l'Espérance de 18:00 à 19:15 
 
Nuits musicales - concert 
Place du Petit-Enfer à 21:00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vendredi 14 août 
BERNIERES-SUR-MER 
Les Vendredis Musicaux  
avec Black Cat 
Black Cat transforme les 
classiques des années 80-90 en 
performances vivantes où 
fidélité et créativité se 
rencontrent. Restauration sur 
place - Parc Georges Regnault 
de 19:00 à 22:30 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Visite de la station des 
Sauveteurs en mer 
Possibilité d'annulation sans 
préavis en cas d'opération de 
secours. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - 02 31 37 46 80 - 
Devant la station, quai des Frères 
Labrèque à 14:00 
 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Soirée tarot 
Plus d’infos à la date du 07/08. 
 
LUC-SUR-MER 
Visite : La Libération de Luc 
Lors de cette visite, découvrez 
les embûches rencontrées par 
les libérateurs. Sur réservation 
(BILLETTERIE P.7) - Participation 
financière libre - 02 31 97 33 25 - 
Jetée à 14:00 
 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Visite guidée : Saint-Aubin à 
l'époque de la mode des bains 
de mer : villas, plaisirs et détente 
Plus d’infos à la date du 07/08. 

 
Du samedi 15 au dimanche 
16 août 
COURSEULLES-SUR-MER 
Fête de la Mer 
Autour du patrimoine maritime, 
avec stands et exposants, 
concerts, jeux. Programme 
complet sur courseulles-sur- 
mer.com - Quai des Alliés de 
10:00 à 18:00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Samedi 15 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Cinéma en plein air : En fanfare 
02 31 96 45 47 -  Îlot des Français 
à 22:00 
 
COURSEULLES-SUR-MER 
Animations au Skatepark 
Plus d’infos à la date du 01/08. 
 
Soirée DJ et feu d’artifice 
DJ à 21:00 - Digue à 23:00 
 
LANGRUNE-SUR-MER 
Fête du village 
Procession au départ de l'église à 
10:30. Messe sur la place du 6 juin 
à 11:00. Défilé costumé avec 
quelques chars à 15:30 depuis la 
place du 6 juin. Soirée dansante 
avec Cocktail Passion à 20:30 - 
07 89 08 77 44 
 
LUC-SUR-MER 
Fête de la Mer 
Messe à 09:30 à la Chapelle 
Notre-Dame de l’espérance, 
suivie d’une bénédiction de la 
mer sur la Place du Petit Enfer à 
11:00 - 02 31 97 32 71 
 
Jeux en bois & intronisation des 
Chevaliers de la Baleine 
Jeux en bois de 10:00 à 12:00 et 
de 14:00 à 17:00. Puis dès 17:00, 
intronisation des nouveaux 
chevaliers de la Baleine - 02 31 
97 32 71 - Parc de la Mairie 
 
Initiation au stand-up paddle 
Plus d’infos à la date du 01/08. 
 
La danse des lumières et feu 
d’artifice 
Soirée en hommage aux marins 
disparus en mer. Dress code : 
blanc. Duo musical & ballons 
lumineux (3€ le ballon ou 5€ les 
deux, paiement en espèces) à 
partir de 20:30 sur la place du 
Petit Enfer - Feu d'artifice sur la 
jetée à 22:30 

 
Dimanche 16 août 
BERNIÈRES-SUR-MER 
Yoga sur la plage 
Tous niveaux - 06 31 95 24 68 - 
10€ - Place du 6 juin à 10:30 
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Expositions      
Toute l’année 
COURSEULLES-SUR-MER 
D-Day Festival Normandy 
Mon enfance, 1939-1945 
À travers ces histoires intimes, 
découvrez comment les enfants 
se sont adaptés et ont survécu 
pendant les heures les plus 
sombres de l’humanité - 02 31 37 
32 17 - 4€ - Centre Juno Beach 
de 10:00 à 18:00 
 
Exposition temporaire :  
La guerre de Jim 
À travers une sélection de 
dessins exceptionnels réalisés sur 
le vif, on découvre les années de 
service de Jim - 02 31 37 32 17 - 
Hall du Centre Juno Beach de 
10:00 à 18:00 
 
Exposition plein-air :  
Ici en 2028, Concordia 
Initiative globale de renaturation 
d’une friche industrielle 
maritime, accompagnée de la 
création de nouveaux espaces 
de services pour le musée - Parc 
du Centre Juno Beach 

 
Jusqu’au jeudi 6 août 
LUC-SUR-MER 
Exposition de peinture :  
Un point, c'est tout 
Appliqué à l’aide d’un simple 
bâton de bois, le point est le fruit 
d’un geste répétitif, presque 
rituel, par lequel l’artiste inscrit le 
temps dans la matière - 06 70 44 
70 44 - Galerie du Petit Enfer de 
12:00 à 21:00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Jusqu’au mardi 18 août 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Exposition peinture en liberté 
Sur le thème des chiffres, 
nombres et numéros - Cent79 
de 14:30 à 19:00 

 
Jusqu’au dimanche 30 août 
DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE 
Sentiers des Arts 
1 km de sentier pédestre  
balisé afin de valoriser le travail 
des artistes et artisans d’art 
locaux - 02 31 36 24 24 - Place 
des Marronniers / Promenade 
Thomas / Baronnie 

 
Jusqu’au dimanche 13 
septembre 
SAINT-AUBIN-SUR-MER 
Expo photos argentiques :  
Le Peuple de la Source 
Des portraits sur le vif des  
clients du café Source au 
Cent79. Des photos argentiques 
en noir et blanc par des 
membres du Club Lumière de 
Nacre à admirer devant un verre 
- phil_chotteau@yahoo.fr - 
Café Source de 10:30 à 20:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

➭ Dates à venir 
Plus de dates, rendez-vous sur 
l’agenda numérique de notre 
site coeurdenacretourisme.com 
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